Bundesverband Vormundschaftstag e.V.

Depression und
Suizidalitat im
Jugendalter

am 31.01.2024
von 09:30 bis 17:00
in Hannover

Vormiinder*innen, Verfahrensbeistande
Mitarbeiter*innen von Einrichtungen der
Kinder- und Jugendhilfe, Sozialdiensten,
Mitarbeiter*innen von Familien-
beratungsstellen, Pflegeeltern sowie alle
Ubrigen im Bereich der Kinder- und
Jugendarbeit professionell und
ehrenamtlich Tatigen.

Alle, die an diesem Thema interessiert
sind.

byvt

Ambulante Hilfen fiir Menschen mit
Behinderung

Eintrachtweg 19

30173 Hannover

Mitglieder*innen des bvvt e.V.: 165 €
Mitarbeiter*innen von
Kooperationspartnern: 175 €
Nichtmitglieder*innen: 195 €

Maria Mascia, M.A.
Koordinatorin bvvt e.V.
Freundallee 25, 30173 Hannover
maria.mascia@bvvt-ev.de

Referentin:

Maria Elena Esteban Vela
Facharztin fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

Facharztin fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie

Leitende Arztin der Klinik fiir Junge
Erwachsene — Wahrendorff Klinikum

L4

Der bvvt e.V. hat sich zum Ziel gesetzt, die
Wissenschaft, Lehre, Forschung und Praxis
auf dem Gebiet des Vormundschafts-
wesens voranzutreiben.

Zu diesem Zweck fordert er den Dialog, die
Zusammenarbeit, die
Qualitatsentwicklung, die
Qualitatsprifung, das
Qualitdatsmanagement und die Fortbildung
der im Rahmen des Vormundschafts-
wesens engagierten Akteure sowie den
Austausch fachlicher Erfahrungen und
wissenschaftlicher Erkenntnisse.


mailto:maria.mascia@bvt-ev.de

09:30 BegriiRung

Vortrag: Depression — Definition und
Entwicklung, auch bei jungen
Erwachsenen

Diskussion

11:00

Vortrag: Moderne Depression als
Erkrankung der Scham statt der Schuld
Diskussion

12:30 Mittagspause

13:30 Workshops

1. Unzulédngliche Beziehungen

2. Unzulédngliche Regeln und Normen
3. Unzulangliche Verantwortung
15:00 Ergebnisse der WS im Plenum
15:30 Kaffeepause

16:00 Blick auf das Erleben depressiver
junger Erwachsene

17:00 Verabschiedung und Ende der
Veranstaltung

Alte und neue Konzepte der
Depression aus
gesellschaftlicher Perspektive

Bedeutung der Suizidalitat bei
jungen Menschen

Depression in Verbindung mit
anderen psychischen Stérungen

Spezifischer Behandlungsbedarf
vs. vorlibergehendes
Phdnomen bei jungen
Erwachsenen

Einfluss von Klimawandel,
Pandemie, Digitalisierung, Krieg
auf die psychische Entwicklung
in der Adoleszenz
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